
1 

ਨਸਲੀ ਬਰਾਬਰਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ 'ਤੇ 
ਮੌਜੂਦਾ ਅਤੇ ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਉਪ੍ਾਅ 

 
ਸਸਵਲ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾ (ਸਸਵਲ ਏਡ ਸਰਸਵਸ) 

 

ਸਿਵਲ ਿਹਾਇਤਾ ਿੇਵਾ (CAS) ਇੱਕ ਵਰਦੀਧਾਰੀ ਅਤੇ ਅਨੁਸਾਸਿਤ, ਿਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸਵੱਤ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ, 
ਿਹਾਇਤਾ ਿੇਵਾ ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਬਹੁਤ ਿਾਰੀਆਂ ਐਮਰਜੈਂਿੀ ਸਿਉਟੀਆਂ ਸਨਭਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਾਂਗ ਕਾਂਗ ਦ ੇ
ਪ੍ੂਰਨ-ਿਮੇਂ ਐਮਰਜੈਂਿੀ ਬਲਾਂ 'ਤੇ ਦਬਾਅ ਦੂਰ ਕਰਨ ਸਵੱਚ ਿਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵੱਖ ਵੱਖ ਨਿਲਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 
ਨੂੂੰ  ਭਾਈਚਾਰੇ ਸਵੱਚ ਏਕੀਸਕਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕਸਰਆਸੀਲ ਉਪ੍ਾਅ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਿਮਾਜ ਸਵੱਚ  ਉਨਹ ਾਂ 
ਦੀ ਸਮੂਲੀਅਤ ਅਤੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੂੰ  ਿੁਖਾਲਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਖੁਦ ਦੀਆਂ ਿਮਰੱਥਾਵਾਂ 
ਸਵਕਿਤ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਨ। 

 
 

CAS ਸਵਸੇਸ ਪ੍ਰਸਤਭਾ ਸਕੀਮ (STS) 
 

ਿਬੂੰ ਸਧਤ ਿੇਵਾਵਾਂ ⚫  ਵੱਖ ਵੱਖ ਨਿਲਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਕੈਰੀਅਰ ਅਤੇ ਉੱਨਤੀ ਲਈ ਅਤੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਮਾਸਜਕ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਲਈ ਵਧੀਆ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੀਆਂ ਿੇਵਾਵਾਂ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਾ। 

ਮੌਜੂਦਾ ਉਪ੍ਾਅ ⚫  CAS ਦੇ ਬਾਲਗ ਿਵੈਿੇਵਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਅਤੇ ਕੈਿਟਾਂ ਵਜੋਂ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਨਿਲਾਂ ਦੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਭਰਤੀ ਕਰਨ ਲਈ ਬਰੀਸ ੂੰਗ ਅਤੇ ਭਰਤੀ ਗੱਲਬਾਤ, ਜੋ ਸਕ CAS 
ਸਵੱਚ  ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਨੁਸਾਸਿਤ ਬਲਾਂ ਸਵੱਚ ਪ੍ੂਰੇ ਿਮੇਂ 
ਦੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵੱਲ ਜਾਣ ਦਾ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਮੌਕਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਨ। 

 ⚫  CAS ਸਵੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣ ਦੇ ਸਿਖਰ ਿੁਝਾਵਾਂ ਤੇ ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ, ਚੀਨੀ ਅਤੇ ਹੋਰ 
ਭਾਸਾਵਾਂ ਸਵੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸਨ ਅਤੇ ਤੱਥ ਸੀਟਾਂ। 

 ⚫  ਿਕੂਲ ਛੱਿਣ ਵਾਸਲਆਂ ਨਾਲ ਛੋਟੇ ਿੈਸਨ ਅਤ ੇਵਰਕਸਾਪ੍ਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੂੰ  CAS 
ਸਵੱਚ ਇੱਕ ਿਵੈਿੇਵਕ ਵਜੋਂ ਸਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ CAS ਦੇ ਨਾਲ ਿੂੂੰ ਘਾਈ ਸਵੱਚ 
ਸਵਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰੇ ਕਰਨ, CAS ਸਵੱਚ ਕੂੰਮ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਅਤੇ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਸਵੱਚ 
ਿਹਾਇਤਾ ਲਈ ਸੁਰੂਆਤੀ ਿੂੰ ਪ੍ਰਕ ਕਰਨ ਦ ੇਯੋਗ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

 ⚫  ਵੱਖ ਵੱਖ ਨਿਲਾਂ ਦੇ ਨਵੇਂ ਸਾਮਲ ਹੋਏ ਬਾਲਗ ਮੈਂਬਰਾਂ ਲਈ ਿਲਾਹ ਦੇਣ ਦੀ 
ਯੋਜਨਾ। 

 ⚫  ਮਾਸਪ੍ਆਂ ਅਤੇ ਅਸਧਆਪ੍ਕਾਂ ਨਾਲ ਿੂੰ ਖੇਪ੍ ਿੈਸਨਾਂ,ਦੌਸਰਆਂ ਅਤੇ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ 
ਰਾਹੀਂ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਿੂੰ ਪ੍ਰਕ। 

 ⚫  CAS ਨੂੂੰ  ਿਮਰੱਥ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਭਾਈਚਾਰੇ ਅਤੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਨਿਲਾਂ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਦ ੇ
ਧਾਰਸਮਕ ਨੇਤਾਵਾਂ ਨਾਲ ਿੂੰ ਪ੍ਰਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਅਤੇ ਿਮਾਸਜਕ ਏਕੀਕਰਣ ਸਵੱਚ  
ਵੱਖ ਵੱਖ ਨਿਲਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਸਕਲਾਂ ਅਤੇ ਸਚੂੰ ਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਂਦਾ 
ਹੈ। 
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⚫  ਏਕਤਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਵੱਖ ਵੂੰ ਖ ਨਿਲਾਂ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ 
ਗਤੀਸਵਧੀਆਂ। 

ਭਸਵੱਖ ਦੇ ਕੂੰ ਮ ਦਾ 
ਮੁਲਾਂਕਣ 

⚫  CAS ਸਨਯਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਪ੍ਾਵਾਂ ਦੀ ਿਮੀਸਖਆ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਸਿਖਲਾਈ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਦੀ ਿਮੱਗਰੀ ਨੂੂੰ  ਿੂੰ ਪ੍ੂੰ ਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਟਾ , ਹੋਰ ਿਰਕਾਰੀ 
ਸਵਭਾਗਾਂ ਅਤੇ NGO ਤੋਂ  ੀਿਬੈਕ ਇਕੱਤਰ ਕਰੇਗਾ। 

 
ਕੀਤੇ ਗਏ/ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਹੋਰ ਉਪ੍ਾਅ 

 

 

⚫  ਿੈਕੂੰ ਿਰੀ ਿਕੂਲਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖ ਵੂੰ ਖ ਨਿਲਾਂ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਕੈਸਿਟਿ ਦੀ ਭਰਤੀ ਲਈ ਵੱਧ 
ਸਵਿਤਰਤ ਕੂੰਮ ਤਾਂ ਜੋ ਵੱਖ ਵੂੰ ਖ ਨਿਲਾਂ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨ ਿਮਾਜ ਸਵੱਚ  
ਿਵੈ-ਸਨਰਭਰਤਾ, ਿਰੋਤਾਂ, ਿਬਰਸੀਲਤਾ, ਸਦਰੜਤਾ ਅਤ ੇਿੇਵਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਵਕਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਨੁਸਾਿਨ-ਅਧਾਰਤ, ਿਾਹਿੀ ਅਤੇ ਅਗਵਾਈ 
ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਿਕਣ। 

 ⚫  ਵੱਖ ਵੱਖ ਨਿਲਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹਾਈਸਕੂੰਗ ਿੁਰੱਸਖਆ ਵਰਧਨ ਗਤੀਸਵਧੀਆਂ 
ਅਤੇ ਸਿਖਲਾਈ ਕੋਰਿਾਂ ਦੀ ਮੇਜ਼ਬਾਨੀ ਦੁਆਰਾ ਹਾਈਸਕੂੰਗ ਿੁਰੱਸਖਆ ਦਾ 
ਸਵਸਾਲ ਪ੍ਰਿਾਰ। 

 ⚫  ਵੱਖ ਵੱਖ ਨਿਲਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਐਮਰਜੈਂਿੀ ਸਤਆਰੀ ਅਤੇ ਆਟੋਮੈਸਟਕ 
ਐਕਿਟਰਨਲ ਸਿ ਾਈਬਰੀਲੇਟਰ (AED) ਅਤੇ ਕਾਰਿੀਓ-ਪ੍ਲਮੋਨਰੀ 
ਰੀਿਿੀਟੇਸਨ (CPR) ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਾਰੇ ਵਰਕਸਾਪ੍ਾਂ। 

 ⚫  CAS ਿਟਾ  ਲਈ ਨਿਲੀ ਬਰਾਬਰਤਾ ਦ ੇਮੁੱ ਸਦਆਂ 'ਤੇ ਢੁਕਵੀਂ ਸਿਖਲਾਈ ਦਾ 
ਪ੍ਰਬੂੰ ਧ ਕਰਨ ਲਈ ਦੂਜੇ ਿਰਕਾਰੀ ਸਵਭਾਗਾਂ ਅਤੇ ਗੈਰ ਿਰਕਾਰੀ ਿੂੰਗਠਨਾਂ 
(NGOs) ਨਾਲ ਿੂੰ ਪ੍ਰਕ ਕਰੇਗਾ। 

 
ਪ੍ ੱ ਛ-ਸ ੱਛ 

ਨਿਲੀ ਬਰਾਬਤਾ ਨੂੂੰ  ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਕਰਨ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਅਤੇ ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਉਪ੍ਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਪੱੁ੍ਛ-ਸਗੱਛ ਲਈ, 
ਸਕਰਪ੍ਾ ਕਰਕ ੇ ਹੇਠਾਂ ਸਦੱਤੇ ਮਾਸਧਅਮਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਮਿਟਰ ਸਲਉਂਗ ਚੀ-ਸਸ਼ੂੰਗ, ਜੈਰੀ, (Mr NG 
Cheuk-hon, Bill) ਿੀਨੀਅਰ ਕਾਰਜ ਅਤ ੇ ਸਿਖਲਾਈ ਅਸਧਕਾਰੀ (ਜਨਤਕ ਸਿੱਸਖਆ) ਨਾਲ 
ਿੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰ ੋ- 

 

ਟੈਲੀ ੋਨ ਨੂੰ . : 2805 6020 

 ੈਕਿ ਨੂੰ . : 2576 3021 

ਈਮੇਲ : casenq@cas.gov.hk 

ਿਾਕ ਲਈ ਪ੍ਤਾ : General Office, 4/F, Civil Aid Service Headquarters, 8 To 

Wah Road, Yau Ma Tei, Kowloon. 

 

ਸਸਵਲ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾ 
ਮਈ 2026 
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