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民众安全服务队乐队

民安队乐队于1976年成立，是一支具规模及高水准的步操乐队。乐队由银乐队及风笛队组成，银
乐队以坐奏及步操形式演奏流行音乐或军乐娱乐观众。民安队乐队不但在内部典礼及本港众多大型
活动中表演助兴，他们也以音乐作交流媒介，鼓励部队士气，增强凝聚力。在演奏悠扬乐韵之余，
乐队的长官及队员亦不忘服务社群。他们会和其他单位的队友一样，肩负救急扶危，服务社会的责
任，执行各项社区服务及紧急事故支援工作，包括人群管理、远足径巡逻及扑灭山火任务、风灾后
协助清除塌树，贯彻民安队服务社会的精神。

其他其他
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社区教育

「民尽其才」计划「民尽其才」计划「民尽其才」计划

「民尽其才」计划目标是为青少年提供课堂以外的知识，协助社会的未来栋梁尽显潜能。计划免费
提供专业联课活动以深入浅出的方法进行富趣味的训练。内容包括透过培养才能和技能，以及建立
纪律等，令他们成为自信、善于沟通及自律的公民。

2025年共提供58次相关训练，惠及2,450名青年。 2025年起，计划专门向中小学和大学学生提供
中式步操及升旗仪式训练，旨在增进青年的国家认同感、归属感及国家安全意识。

香港浸会大学学生到圆墩训练营参与攀山拯救体验。 学生学习使用地图和指南针。

民尽其才教练教导学生急救知识。 学生到圆墩训练营参与野外
定向训练。

香港专业进修学校学生参与
中式步操及升旗训练。

民尽其才教练分享拯救经验。

学生体验野外架设天幕。
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专才计划 - 多元种族专才计划 - 多元种族专才计划 - 多元种族

2025年共提供7次相关训练，惠及404名少数族裔青年，并于2025年开始为少数族裔学生为主的中
学提供中式步操及升旗仪式训练，增进少数族裔青年的国家归属感及国家安全意识。

九龙城区少年警讯成员学习自动体
外心脏去颤器的基本应用技巧。

非华语学生在圆墩营体验低结构历奇。

非华语学生练习中式步操及升旗。 民安队队员向参加者介绍民安队
的工作。

社区教育组以「民尽其才」计划为基础，推出以多元种族青少年为主要对象的「专才计划」。透过
一系列社区安全教育活动，如山岭拯救和风灾支援等，支援多元种族青少年持续学习及发展，从而
融入社区，增强归属感。计划以启发个人潜能、突破自身界限、延展多元族群的精神为依归，在安
全环境下为青少年度身订造难度适中的正向活动。活动由经验丰富的导师带领，帮助参加者建立自
信和提高适应能力，同时为他们提供服务社群和回馈社会的机会。
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紧急事故公众安全教育计划

2025年社区教育组共举办32次相关活动，惠及超过二万名市民，并与其他政府部门合作举办讲座
和嘉年华等活动，教育市民应对各类天然灾害的知识及方法。

民安队应北区民政事务处邀请，分享民安队在
紧急事故中担任的角色和作出的应对措施。

民安处职员到打鼓岭社区会堂参与「迎风计
划」分享。

民安队参与「国安、民安、家平安」嘉年华
推广国家安全。

民安队参与港岛防灾应急准备日提升市民防灾
意识。

「紧急事故公众安全教育计划」旨在提升社会各阶层人士的公共安全意识，透过提供讲座或训练，
让他们一旦遇上天灾或事故时，能够运用基本求生技能，采取迅速及有效的应变措施。

社区教育组不时联同其他政府部门深入社区，向各区民众提供社区安全教育讲座，训练内容多元
化，包括山岭安全、郊野活动、应对意外事故及恶劣天气，学习如何运用基本急救和简易的求生技
巧，既可保护自己，亦为身边有需要的人提供协助。
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与内地及海外联系

到访澳门消防局
2025年6月19日，民安处总参事梁冠康前往澳门消防局与消防局局长王健举行会议，讨论应急管理
工作及分享救援个案，并商讨两地青少年的合作交流。

会议加强港澳两地在灾难应对方面的协作能力，促进应急管理的进一步发展。
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南澳州紧急服务中心主任和香港大学公共卫生学院院长兼临床教授到访民安队总部南澳州紧急服务中心主任和香港大学公共卫生学院院长兼临床教授到访民安队总部南澳州紧急服务中心主任和香港大学公共卫生学院院长兼临床教授到访民安队总部

2025年5月28日，南澳州紧急服务中心 (South Australian State Emergency Service) 主任 Mr Chris
Beattie，以及香港大学公共卫生学院院长兼临床教授贝大为(Professor David Bishai)到访民安队总
部，探讨两地在紧急救援方面的行动应对策略，并洽谈未来的合作机会。民安处总参事梁冠康向与
会者介绍民安队的主要工作范畴，并陪同两位嘉宾参观民安队指挥中心、高角度拯救训练中心以及
行动及器材展示。
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感谢你



非常感謝民眾安全服務處於2025年夏天，聯同少年團精心策劃了此暑期實習計劃。透過是次的參與，我得以親身體驗不同部門的訓練科目，並深入學習相關的專業知識。這段經歷讓我更清晰地認識到民眾安全服務處以及民眾安全服務隊的日常運作與重要職責。同時，我也藉此機會擴闊了在少年團生涯中的視野。特別感謝能夠了解到山嶺搜救等專業領域的工作。亦對民安處平常所進行的各項勤務有了更具體的認識。這將為我往後的學習和成長奠定穩固的基礎。

 再次感謝各位的悉心指導與安排。 
 

CC14 羅天就

CE31 葉君

“Madam 謝淑娟一直陪

住我這麼多年、從我參

加民安隊到現今、我要

表揚她為我們CE3的貢

獻、沒有她的幫助、我

們很多活動也做不到” 
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尊敬的民安隊山嶺搜救隊全體成員：

 
 本人和一名友人在5月18日中午前往南丫島山地塘行山。由於嚴重低估路線難度，準備

嚴重不足，在半山處迷路，誤入懸崖地帶，進退兩難，於是報警求助。

 
 貴隊接報後反應神速，飛行隊直升機很快到達現場評估情況，並且指導我們不要移動等

待救援。當直升機再度盤旋而至，目睹四位穿著紅色衣服的搜救隊隊員從機艙索降到旁

邊的山頭，我們懸著的心終於落定。不一會兒，頭頂便傳來隊員們的聲音。我的友人先

被護送上山頭，隨後，兩位隊員冒著風險降到崖邊，將我拉回安全區域。

 
 此後，貴隊隊員為我們補給了水分，並讓出了自己的防護手套，一路護送我們穿越了茂

密的草叢和樹林。他們的專業和溫情令我倍感安心。而最讓我們慚愧的是，到了安全地

帶後，還未來得及詢問恩人的姓名，隊員們便默默離開了，甚至沒有一句批評——這份寬

容讓我們更加反省自己的無知和莽撞。

 
 回來以後，我們趕緊補充了登山方面的知識，並且發現我們竟觸犯了很多基礎的禁忌。

如果沒有隊員們及時專業的救援，後果不堪設想。我們承諾今後將持續學習、嚴格規劃

行程、不隨意進山，積極向周圍的人傳播山地安全知識。感謝隊員們的默默奉獻，願各

位英雄每次出勤都能平安歸航！

 
 此致
 敬禮
 
 獲救者：李東晨、楊熊鑫

 2025年5月19日

“我想表揚長官何耀明因為我個仔都算係好被動又怕醜， 多得何sir幫助之下。我個仔可以突破自己，積極面對少年團活動。多謝民安隊所有長官都咁有心帶領小朋友去闖關積極面對自己人生。”

CE33  蔣承臻家長

好感謝民安處職員，佢地為交流
團安排活動真係好用心。每一個
細節都照顧到，令我哋可以安心
投入學習同交流！

CE11  詹曜丞

民安處長官及職員舉

辦活動細心，令我哋

玩得開心又學到嘢！

有佢地支持，我哋團

隊士氣滿滿！

CE12  張智城
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招募四级长官（全年招募）及一级队员（全年招募及即场招募）
       https://www.cas.gov.hk/chi/adult_recruitment.html

民安队少年团全年招募
       https://www.cas.gov.hk/chi/org/cadet_corps.html

登山活动求救须知

https://www.cas.gov.hk/sc/safe/distressguide.html

山⽕应急

https://www.hkfsd.gov.hk/sc/education/cep_edu/cep/disaster_preparedness/natural_disaster
s_hk/hillfire.html

香港警务处⼿机应⽤程式「HKSOS」
https://www.police.gov.hk/isw/hksos/

如何使用灭⽕筒

https://www.hkfsd.gov.hk/chi/education/cep_edu/cep/cep_3skill_index/cep_3skill_fire/Operat
e_Fire_Extinguisher.pdf

心肺复苏法及⾃动⼼脏除颤器

https://www.hkfsd.gov.hk/sc/education/cpr_aed_olr.html

热带气旋警告信号⽣效时应注意的事项

https://www.hko.gov.hk/sc/informtc/precaution.htm

紧急援助

https://www.gov.hk/sc/nonresidents/visitinghk/usefulinfo/emergency.htm

闪避求

https://www.police.gov.hk/ppp_sc/04_crime_matters/cti/rhr.html

招募通道

应急知识

登山安全短⽚

https://www.youtube.com/watch?v=GT9MXMcLzlM

民众安全服务处的招聘职系包括行动及训练主任职系及行动及训练
助理员职系，职位空缺及招聘广告会经由公务员事务局网页发布。
民安队招募：

⺠众安全服务处 民众安全服务处 

行动及训练主任职系 ⾏动及训练主任职系 行动及训练助理员职系 ⾏动及训练助理员职系 

行动及训练主任主要职能包括：
在中队层面为行动及训练组及民众安全服务队（辅助
部队）提供行政支援；
举办为民安队队员、少年团员、政府部门人员和非政
府机构而设的训练和活动；
为公众筹办教育活动；
执行与灾害和大型紧急事故相关的行动任务和应急服
务；
监督民安队场地的使用状况；
以及管理和监督行动及训练助理员的表现等。

行动及训练助理员主要职能包括：
监督初级员工；
指导民众安全服务队员使用工具和器材；
带领青少年活动和提供指导；
在资讯科技／网络环境中为训练课程作准备；
利用电脑和资讯科技应用程式预备讲义和协助教学；
保养行动和露营装备；
协助管理训练中心或场地；
以及协助执行紧急行动及／或社区服务等。



民安队社交媒体

@ Civil Aid Service 民众安全服务队 

@civilaidservicehongkong

@HKCAS_
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节目预告(请留意⺠安队⽹⻚确实⽇期)
2026山岭活动安全推⼴⽇
2026年10月25⽇

实用信息速查

https://www.instagram.com/
https://www.instagram.com/
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